PLATEFORME D’ACCOMPAGNEMENT
ET DE RELAIS AUX AIDANTS

Dispositif du plan Alzheimer 2008-2012 et du plan Maladies Neurodégénératives 2014-2019, la
plateforme d’accompagnement et de relais est dédiée aux aidants d’un proche atteint de la maladie
d’Alzheimer et autres maladies neuro-évolutives (Parkinson, Sclérose en plaques, Huntington).

Elle a pour principale mission d’apporter informations, soutien et répit aux aidants familiaux.

La Plateforme est adossée a un accueil de jour et a des antennes relais sur 'ensemble de la Haute
Cote-d’Or : Semur-en-Auxois, Chatillon-sur-Seine, Montbard, Alise-Sainte-Reine, Saulieu et Vitteaux.
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Besoin d'information,
de soutien, de répit
vis-a-vis d'un proche

en perte d'autonomie ?

POUR QUI ?

Tout aidant de personne

en perte d'autonomie et/
ou atteinte d'une maladie
neuro-évolutive telle que
Parkinson, la Sclérose en

plaques, Huntington...

POUR QUOI ?

- Accueillir et orienter les aidants

- Informer sur la maladie

- Proposer des cycles de formation

- Aider aux demarches administratives

- Offrir un soutien psychologique

- Accorder du répit au couple aidant-aide
- Faciliter le dialogue

ou

Accueil téeléphonique
et prise de rendez-vous
du lundi au vendredi, de Sh a 17h,
aupres d'Alexandra GALZY-ROMAIN

06 021770 46

pfr-hautecotedor@ch-hco.fr

Des rencontre sont possibles sur rendez-vous
a domicile ou sur les lieux suivants :

Au Centre Hospitalier de la Haute Cote-d'Or
- EHPAD de Chatillon-sur-Seine - Rue de la Forgeotte
- EHPAD de Montbard - 24 rue Auguste Carré
- EHPAD de Saulieu - 2 rue Courtépée
- EHPAD d'Alise-Sainte-Reine - Chemin des Bains
- EHPAD de Vitteaux - Place Quignard

Au Centre Hospitalier de Semur-en-Auxois
- EHPAD de Semur-en-Auxois - 3 avenue Pasteur
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